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nroI -
packets are out and should
be completed and returned

to CACFP staff by 4/15/2023.
YOU NEED TO VERIFY THEY

ARE CORRECT BEFORE SEND-

ING THEM IN.

Provider Spotlight:

Pamela Hampton of Ulysses is the
Winner of the CACFP Spirit Week!!!

% Pam has three kids, two dogs, and a
. — leopard gecko. Her hobbies are crafting
with paracord or bringing new life to
furniture or other forgotten items.
She has been in childcare since 2018.
In childcare, she wears many hats, such as Cook, Custodian,
Teacher, Mediator of toys, Curator of crafts, and playmate.

Being a part of the food program has made me take a more
in-depth look at what | bring into my house for my own fami-
ly as well. We try fruits and veggies that the kids may need
help getting at home. It has also made me try to be
more creative in presenting food to be more appealing.
Kids pay attention more than we often realize, and hav-
ing these standards can help set them up for better
habits in the future. It also helps me
make healthy choices because they are
watching.

| love staying home with my kids and
being in control of my day, if it's nice,
we can spend all day outside. | also
love watching the kids grow and learn.

Dirty diapers aren't fun, but watching them develop from
babies to school age is fun.

you!

CACFP week was a huge

success!!
Check out the Face Book group if you

missed any photos!

KSDE Updates:
Per the March Home Sponsor call...

Infant Meal Documentation was clarified that
Infants do not eat on a strict schedule and the
quantity of food an infant consumes changes
from feeding to feeding or day to day. Infants
should not be force fed. As long as the infant is
offered the minimum required serving size of
expressed breastmilk or iron-fortified infant for-
mula the meal is reimbursable.

Additionally, concluding in May 2023 CACFP
sponsors will no longer be able to make face-
time or duo visits.

Reminder: Audit is coming in April!
Keep doing what your doing.... KSDE
are here for guidance and are watch-
ing US not you.

Check out our revised RCDC Websitell

It's packed full of resources and everyday forms that

will assist you with the CACFP partnership!



http://rcdc4kids.org/child-adult-food-program
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Nuevas Inscripciones
Los paquetes ya salierony
deben ser completados y
devueltos al personal del X 7 -

CACFP antes del 4/15/2023

Provider Spotlight:

Pamela Hampton of Ulysses
iiiGanador de la Semana del Espiritu

del CACFP!!!

Pam tiene tres hijos, dos perros y un geco
leopardo. Sus aficiones son hacer manuali-
dades con paracord o dar nueva vida a
muebles u otros objetos olvidados.

Ella ha estado en el cuidado de nifios desde

2018.

En el cuidado de nifios, ella usa muchos sombreros, como Co-
cinera, Conserje, Maestra, Mediadora de juguetes, Curadora de
manualidades y compafiera de juegos.

Ser parte del programa de alimentos me ha hecho tomar una
mirada mas profunda a lo que traigo a mi casa para mi propia fa-
milia también. Probamos frutas y verduras que los nifios pueden
necesitar ayuda para conseguir en casa. También me ha hecho in-
tentar ser mas creativa a la hora de presentar la comida para que

resulte mas atractiva. Los nifios prestan mas atencién de lo que
creemos, y tener estas normas puede ayudarles a adquirir
mejores habitos en el futuro. También me ayuda a tomar deci-
siones saludables porque ellos me observan.

Me encanta quedarme en casa con mis hijos y tener el control
de mi dia, si hace bueno, podemos pasar
todo el dia fuera. También me encanta
ver a los nifios crecer y aprender. Los pa-
fales sucios no son divertidos, pero verlos
desarrollarse desde bebés hasta la edad
escolar es divertido.

La semana del CACFP fue
jéxito!

iEcha un vistazo al grupo de Face Book si te

perdiste alguna foto!

KSDE Actualizaciones:

Por la llamada del patrocinador casero de mar-
z0...

Se aclaré que los infantes no comen en un hora-
rio estricto y la cantidad de comida que un infan-
te consume cambia de alimentacién a ali-
mentacién o de dia a dia. Los lactantes no deben
ser alimentados a la fuerza. Siempre que se of-
rezca al lactante la racién minima requerida de
leche materna extraida o preparados para lac-
tantes enriquecidos con hierro, la comida es
reembolsable.

Ademas, a partir de mayo de 2023, los
patrocinadores del CACFP ya no podran realizar
visitas presenciales o en duo. El monitoreo fuera
de las instalaciones se llevara a cabo como visi-

Recordatorio: La auditoria llegara en

abril. Sigue haciendo lo que haces....

KSDE estdn aqui para la orientacion y
estan viendo US no usted.

Eche un vistazo a nuestro sitio web revisado

del RCOC jEsta lleno de recursos y formularios diarios que le

ayudaran con la asociacion CACFP!

CONTACT INFORMATION:

CACFP Email: cacfp@rcdc4kids.org
Phone: 620-275-0399

Cell: 620-272-3064



